INVITO 9:00 APERTURA SALA PESI

10:00-10:45  PILATES con Donatella
@@Em M00-T45  TONE-UP conMiena
1200-1345  JUMPING con Claudia
D AY 14:00-1445  H.LLT. conValentina
16:00-1645 TOTAL BODY conMerye Max
1700-1745  SPINNING con Cinzia e Max
dalle 18:00




